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中小學
入校服務概覽
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中文讀寫樂（附互動教材）

雙向共融/4Rs得得・好精神/
非遺香港飲食文化嘉年華

得得共融講座「友善之旅：
奇幻島的冒險」

歡迎中小學查詢詳情歡迎中小學查詢詳情



童SEN同戲於 2 0 1 7 年 成 立 ， 為 本 地 獲 豁 免 繳 稅 的 慈 善 機 構 ， 機
構 的 宗 旨 致 力 為 有 特 殊 教 育 需 要 的 兒 童 及 家 人 推 動 雙 向 共 融 文
化 ， 建 立 S E ﻿N 友  善 社 區 ® 。

本 機 構 重 視 發 展多元共融服 務 ， 由 S E N 友 善 的 導 師 及 專 業 人 員
帶 領 ， 讓 不 同 能 力 的 學 童 、 家 長 與 教 學 人 員 享 有 平 等 學 習 機
會 ， 促 進 自 主 學 習 、 溝 通 及 互 相 理 解 。

使 命 包 括研發共融教學資源、培訓各行業SEN友善導師及建立
跨行業協創平台 ， 符 合 聯 合 國 可 持 續 發 展 目 標 ( S D G s ) 的 價值
觀 ， 旨 在 平 等 、 教 育 和 夥 伴 關 係 等 領 域 推 動 可 持 續 發 展 ， 創 建
雙 向 共 融 社 區 。

機構簡介

多 元 教 具 以 支 援
同 學 不 同 需 要

彈 性 客 製 化 方 案 專 業 跨 界 結 合

服務特色

慈 善 機 構 註 冊 編 號  :  9 1 / 1 7 3 6 1慈 善 機 構 註 冊 編 號  :  9 1 / 1 7 3 6 1

※  人 數 、 節 數 及 每 節 時 長 均 可 按
      學 校 需 求 彈 性 調 整 ， 歡 迎查詢 ~



童SEN同戲首創「SEN友善社區®4S教學設計指引」，集合各
界力量，為同理意識(SENSE )、教材設計(SOURCE )、空間佈
置(SPACE )、服務流程(STEPS )注入共融動力，支援有特殊教
育需要的兒童及家長，共創SEN友善社區®，讓每個SEN家庭自
在參與社區生活。

服務設計框架
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© 2 0 2 4  童S E N同戲 ®  版權所有

Transferable Skills

Individualized Design

Capable

Comfortable

Confident

Conscious

Mutual Inclusion

Diverse Needs



  雙向共融入校嘉年華

「得得在校園 · 好精神」入校嘉年華

  得得共融講座「友善之旅：奇幻島的冒險」

「得得滋味遊」香港非遺飲食文化X五感學習遊戲嘉年華

  雙向共融入校嘉年華

「得得在校園 · 好精神」入校嘉年華

  得得共融講座「友善之旅：奇幻島的冒險」

「得得滋味遊」香港非遺飲食文化X五感學習遊戲嘉年華

同 儕 共 融 大 型 活 動
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活 動 資 料
對 象 ： 中 小 學 均 適 用
人 數 ： 8 0 人 或 以 上
節 數 ： 1 節 或 以 上
時 長 ： 3 0 分 鐘  -  1 . 5 小 時
導 師 ： 友 善 導 師

雙 向 共 融 入 校 嘉 年 華雙 向 共 融 入 校 嘉 年 華

焦點

服務

焦點

服務

  ‧ 特 殊 教 育 需 要 分 類
  ‧ 反 思 自 己 的 需 要    
  ‧ 共 融 校 園 元 素  
  ‧ 同 理 心 教 育
  ‧ 特 殊 教 育 需 要 體 驗

 學 習 目 標  

多 款 攤 位 遊 戲 針 對 為 香 港 教 育 局
《 4 R s 精 神 健 康 約 章 》 而 設 計

詳 情 及 實 例 ：
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活 動 資 料
對 象 ： 中 小 學 均 適 用
人 數 ： 8 0 人 或 以 上
節 數 ： 1 節 或 以 上
時 長 ： 3 0 分 鐘  -  1 . 5 小 時
導 師 ： 友 善 導 師

  ‧ 促 進 精 神 健 康
  ‧ 增 強 自 我 關 懷    
  ‧ 建 立 同 儕 友 好 關 係
  ‧ 鼓 勵 多 元 表 達

 學 習 目 標  

「 得 得 在 校 園 · 好 精 神 」
入 校 嘉 年 華

「 得 得 在 校 園 · 好 精 神 」
入 校 嘉 年 華

詳 情 及 實 例 ：

多 款 D I Y 攤 位 針 對 為 香 港 教 育 局
《 4 R s 精 神 健 康 約 章 》 而 設 計

 攤 位 內 容 示 例  

焦點

服務

焦點

服務
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得 得 共 融 講 座
「 友 善 之 旅 ： 奇 幻 島 的 冒 險 」

得 得 共 融 講 座
「 友 善 之 旅 ： 奇 幻 島 的 冒 險 」

活 動 資 料
對 象 ： 初 小 / 高 小
人 數 ： 1 0 0 人 或 以 上
節 數 ： 1 節 或 以 上
時 長 ： 3 0 分 鐘  -  1 小 時
講 者 ： 資 深 言 語 治 療 師

詳情及實例：

透過童SEN同戲出版的繪本故事，
讓學生認識「友善三寶」

*入班講座也OK～

原創原創!! !!

焦點

服務

焦點

服務
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活 動 資 料

「 得 得 滋 味 遊 」
香 港 非 遺 飲 食 文 化 X 五 感 學 習 遊 戲 嘉 年 華

「 得 得 滋 味 遊 」
香 港 非 遺 飲 食 文 化 X 五 感 學 習 遊 戲 嘉 年 華

 攤 位 內 容 示 例  

對 象 ： 中 小 學 均 適 用
人 數 ： 8 0 人 或 以 上
節 數 ： 1 節 或 以 上
時 長 ： 3 0 分 鐘  -  1 . 5 小 時
導 師 ： 友 善 導 師

主 辦 機 構 : 義 務 專 業 顧 問 :

結 合 著 名 香 港 飲 食 文 化 學 者
蕭 欣 浩 博 士 的 著 作 研 究 ，

將 傳 統 非 遺 美 食 來 源 與 師 傅 手 藝 ，
轉 化 為 趣 味 多 感 官 遊 戲

詳 情 ：



  中文讀寫小組 【童SEN讀寫樂】

  社交訓練小組

  運動專注小組

  表達藝術治療小組

  創意藝術小組

  

  中文讀寫小組 【童SEN讀寫樂】

  社交訓練小組

  運動專注小組

  表達藝術治療小組

  創意藝術小組

  

S E N 友 善 小 組 服 務



課 程 資 料
對 象 ： 初 小 / 高 小
人 數 ： 8 - 1 0 人
節 數 ： 6 - 1 5 節
時 長 ： 1  -  1 . 5 小 時
導 師 ： 受 訓 中 文 讀 寫 導 師

-5-

~ 原 創 友 善 教 材 ~

【 童 S E N 讀 寫 樂 】【 童 S E N 讀 寫 樂 】中 文 讀 寫 小 組中 文 讀 寫 小 組

個 人 化 立 體 教 材 多 感 官 學 習 方 法 互 動 教 學 工 具

共 融 友 善 學 習 環 境 以 讀 帶 寫 鞏 固 基 礎 視 覺 化 互 動 遊 戲  

焦點

服務

焦點

服務
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單 元 一  
社 交 思 維  

提 升 心 智 解 讀 能 力
學 習 情 緒 管 理 策 略課 程 資 料

對 象 ： 初 小 / 高 小 / 初 中
人 數 ： 8 - 1 0 人
節 數 ： 6 - 1 0 節
時 長 ： 1  -  1 . 5 小 時
導 師 ： 資 深 註 冊 社 工

社 交 訓 練 小 組社 交 訓 練 小 組

單 元 二  
情 緒 對 對 碰

單 元 三  
協 商 更 容 易  

單 元 四  
社 交 小 主 人  
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活 動 資 料
對 象 ： 初 小 / 高 小
人 數 ： 6 - 8 人
節 數 ： 6 - 8 節
時 長 ： 4 5 分 鐘  -  1 小 時
導 師 ： 資 深 註 冊 社 工

運 動 專 注 小 組運 動 專 注 小 組

小 組 旨 在 提 升 學 生 的 專 注 力 、
情 緒 管 理 及 社 交 溝 通 能 力 。
透 過 講 解 、 互 動 遊 戲 及 運 動 體
驗 ， 引 導 學 生 練 習 各 項 技 巧 ，
並 學 習 運 用 身 體 提 升 自 我 調 節
與 團 隊 合 作 能 力 。
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針 對 受 情 緒 或 壓 力 困 擾 的 學
生 ， 讓 學 生 在 安 全 環 境 內 運
用 各 藝 術 工 具 把 難 以 言喻的
感 受 表 達 、 整 合 與 轉 化 ， 有
助 及 早 識 別 與 減 輕 焦 慮 或 抑
鬱 等 情 況 。

活 動 資 料

表 達 藝 術 治 療 小 組表 達 藝 術 治 療 小 組

對 象 ： 中 小 學 均 適 用
人 數 ： 6 - 8 人
節 數 ： 6 - 1 0 節
時 長 ： 1  -  1 . 5 小 時
導 師 ： 資 深 註 冊 表 達 藝 術
        治 療 師

情 緒 表 達 ： 以 表 達 藝 術 作 為 情 緒 出 口
正 向 心 態 ： 正 向 面 對 及 建 立 心 理 柔 韌 力
自 我 關 懷 ： 從 關 懷 自 己 延 伸 到 家 人
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活 動 資 料
對 象 ： 中 小 學 均 適 用
人 數 ： 6 - 8 人
節 數 ： 6 - 1 0 節
時 長 ： 1  -  1 . 5 小 時
導 師 ： 資 深 藝 術 導 師

創 意 藝 術 小 組創 意 藝 術 小 組

小組讓學生體驗不同類型的手
工藝，包括捲紙、3D畫作、石
粉黏工、拼貼等，透過創意藝
術表 達 和 了 解 自 己 的 情 緒，更
可學習欣賞他人的作品及加強
溝通能力。



【社交情緒主題】《太陽城歷險記》共讀工作坊

【專注表達主題】《消失的雨點妹妹》共讀工作坊

【讀寫文字主題】《颱風先生呼呼吹》共讀工作坊

【親子溝通主題】無火煮食工作坊

【親子溝通/理財主題】桌遊工作坊

【社交情緒主題】《太陽城歷險記》共讀工作坊

【專注表達主題】《消失的雨點妹妹》共讀工作坊

【讀寫文字主題】《颱風先生呼呼吹》共讀工作坊

【親子溝通主題】無火煮食工作坊

【親子溝通/理財主題】桌遊工作坊

親子友善工作坊
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原創原創!! !!

課 程 資 料
對 象 ： 初 小 / 高 小
人 數 ： 8 個 家 庭
節 數 ： 1 節
時 長 ： 4 5 分 鐘  -  1 小 時
導 師 ： 資 深 言 語 治 療 師

【 社 交 情 緒 主 題 】
《 太 陽 城 歷 險 記 》 共 讀 工 作 坊

【 社 交 情 緒 主 題 】
《 太 陽 城 歷 險 記 》 共 讀 工 作 坊

焦點

服務

焦點

服務

了 解 孩 子 的 不 同 需 要  
和 孩 子 一 同 認 識 放 鬆 方 法
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原創原創!! !!

課 程 資 料
對 象 ： 初 小 / 高 小
人 數 ： 8 個 家 庭
節 數 ： 1 節
時 長 ： 4 5 分 鐘  -  1 小 時
導 師 ： 資 深 言 語 治 療 師

【 專 注 表 達 主 題 】
《 消 失 的 雨 點 妹 妹 》 共 讀 工 作 坊

【 專 注 表 達 主 題 】
《 消 失 的 雨 點 妹 妹 》 共 讀 工 作 坊

焦點

服務

焦點

服務

了 解 孩 子 的 不 同 需 要  
和 孩 子 一 同 認 識 專 注 技 巧
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原創原創!! !!

課 程 資 料
對 象 ： 初 小 / 高 小
人 數 ： 8 個 家 庭
節 數 ： 1 節
時 長 ： 4 5 分 鐘  -  1 小 時
導 師 ： 資 深 言 語 治 療 師

【 讀 寫 文 字 主 題 】
《 颱 風 先 生 呼 呼 吹 》 共 讀 工 作 坊

【 讀 寫 文 字 主 題 】
《 颱 風 先 生 呼 呼 吹 》 共 讀 工 作 坊

焦點

服務

焦點

服務

了 解 孩 子 的 不 同 需 要  
和 孩 子 一 同 認 識 讀 寫 策 略
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課 程 資 料
對象：初小/高小/初中
人數：8 - 1 0個家庭
節數：1節或以上
時長：1 - 1 . 5小時
導師：友善導師

【 親 子 溝 通 主 題 】 無 火 煮 食 工 作 坊【 親 子 溝 通 主 題 】 無 火 煮 食 工 作 坊

友 善 食 譜 友 善 食 譜 D I Y

促進家庭成員間互相理解
提升溝通動機
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課 程 資 料
對 象 ： 初 小 / 高 小 / 初 中
人 數 ： 8 - 1 0 個 家 庭
節 數 ： 1 節 或 以 上
時 長 ： 1 - 1 . 5 小 時
導 師 ： 資 深 言 語 治 療 師

【 親 子 溝 通 / 理 財 主 題 】 桌 遊 工 作 坊【 親 子 溝 通 / 理 財 主 題 】 桌 遊 工 作 坊

工 作 坊 讓 學 生 與 家 長 在 遊 戲 情
境 中 ， 輕 鬆 建 立 正 確 的 理 財 觀
念 及 深 化 親 子 溝 通 。 過 程 中 家
長 與 孩 子 透 過 共 同 決 策 與 良 性
互 動 ， 學 習 傾 聽 彼 此 ， 在 有 趣
的 桌 遊 體 驗 中 建 立 更 緊 密 的 親
子 關 係 與 財 務 共 識 。

* 多 個 家 庭 參 與 也 O K ～  童 S E N 同 戲 有 友 善 遊 戲 專 員 入 組 帶 領 桌 遊 活 動



「優勢為本」家長互助小組

  家長頌缽體驗工作坊

  跨專業主題講座 

「優勢為本」家長互助小組

  家長頌缽體驗工作坊

  跨專業主題講座 

家 長 小 組 及 講 座
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課 程 資 料
對象：家長
人數：6 - 8人
節數：4節或以上
時長：1 - 1 . 5小時
導師：資深註冊社工

「 優 勢 為 本 」 家 長 互 助 小 組「 優 勢 為 本 」 家 長 互 助 小 組

以 「 優 勢 為 本 」 介 入 模 式 ，
讓 家 長發掘自己的能力及在
管教上的優勢。 透 過 互 相 分
享 及 彼 此 協 助 ， 初 步 建 立 家
長 互 助 的 網 絡 。

我 能 在自在及感到安全的 環 境 下
與 同 行 社 工 及 同 伴 傾 訴 ，
當 中 的 笑 與 淚 大 家 都 很 有 共 感 ，
初 心 都 很 希 望 小 朋 友 能 快 樂 健 康 成 長 。

N i co l e媽媽
（育有2名有特殊教育需要的兒童）

焦點

服務

焦點

服務
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課 程 資 料
對象：家長
人數：8 - 1 5個
節數：1節或以上
時長：1 . 5 - 2小時
導師：認可頌缽療癒師

家 長 頌 缽 體 驗 工 作 坊家 長 頌 缽 體 驗 工 作 坊

由 認 可 頌 缽 療 癒 師 帶 領 ，透
過試敲頌缽體驗美妙的聲音
及震動， 並 學 會 放 慢 步 調 ，
專 注 呼 吸 ， 從 忙 碌 的 工 作 和
照 顧 孩 子 的 生 活 中 抽 離 ， 找
回 內 心 的 平 靜 。
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正 確 使 用 藥 物 治 療 促 進
特 殊 需 要 孩 子 的 適 應

認識 ADHD 長短效藥物效能 
使用藥物注意事項
親子互動與心態調整 

家長講座 (一)家長講座 (一)

中 醫 食 療 家 長 工 作 坊  

資深註冊中醫師 

電子產品對專注力影響
親子衝突介入策略
建立減少干擾的環境
培養自我管理工具 

言語治療師

孩 子 的 專 注 力 守 門 員 ：
家 長 在 數 位 時 代 的 角 色

資深註冊藥劑師

中醫食療如何支援有ADHD的孩子
家居飲食保健方法
小兒推拿與穴位按摩 
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孩 子 相 處 學 問 多 ：  
提 升 家 長 育 兒 及 處 理 關 注 行 為
的 應 對 技 巧

學習理解孩子的各種需要及強項
鼓勵以正面心態與孩子相處及溝通
促進親子關係

家長講座 (二)家長講座 (二)

職業治療師

資深註冊社工

閲讀與書寫文字⽅⾯的常⾒困難

握筆姿勢、筆順、落筆點、部件比例

調整寫字難度的方法

家居學習支援：
改善子⼥執筆寫字的姿勢

孩子在⼩學⾯對的各種社交情景

如何在家教導孩子與同儕的相處技巧

社交技巧小遊戲和教學資源介紹

資深註冊社工

朋輩相處學問多：

提升孩子在學校的社交溝通技巧



提 升 閱 讀 能 力 :
提 升 認 字 默 書 方 法 ( 初 小 適 用 )
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藝 述 之 道 : 照 顧 者 鬆 一 鬆  

讓照顧者學習自我照顧與放鬆
現場互動創作體驗 

家長講座 (三)家長講座 (三)

資深言語治療師

家長在親子共讀時與孩子互動技巧 
提升孩子閱讀的動機和興趣 

資深言語治療師

親 子 共 讀 樂 趣 多  

資深註冊表達藝術治療師

有特殊學習困難(Spld)學童的需要 
多感官文字記憶方法
案例分析與練習 



SEN友善社區®導師培訓工作坊SEN友善社區®️導師培訓工作坊

教師培訓工作坊
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資 深 言 語 治 療 師 黃 厚 豐 先 生 ( 黃
S i r )  用 互 動 方 式 為 導 師 介 紹 有
關 有 特 殊 教 育 需 要 ( S E N ) 學 童
的 特 點 及 友 善 溝 通 技 巧 ， 更 加
插 不 同 的 實 踐 練 習 ， 讓 學 員 能
即 時 學 習 如 何 為 有 S E N 的 學 童
設 計 S E N 友 善 教 學 流 程 ， 內 容
集 中 圍 繞 童 S E N 同 戲 獨 創
「 S E N 友 善 社 區 ® 教 學 設 計 指
引 」 的 四 大 支 柱 中 的 「 S E N S E
共 融 意 識 」 、 「 S O U R C E  友 善
教 材 」 、 「 S P A C E  空 間 佈 置 」
及 「 S T E P S  靈 活 流 程 」 。

課 程 資 料
對 象 ： 教 師
人 數 ： 1 5 - 2 5 人
節 數 ： 1 節 或 以 上
時 長 ： 1 - 1 . 5 小 時
導 師 ： 資 深 言 語 治 療 師

S E N 友 善 社 區 ® 導 師 培 訓 工 作 坊S E N 友 善 社 區 ®️ 導 師 培 訓 工 作 坊

焦點

服務

焦點

服務

©  2 0 2 5  童 S E N 同 戲
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良好的服務往績及專業團隊
機 構 9 年 來 與 各 行 各 業 共 創 S E ﻿N 友 ﻿善 社 區 ® ， 逐 步 凝 聚 穩 固 的 中
小 學 、 地 區 夥 伴 、 義 工 及 服 務 受 惠 者 ， 至 今 連 結 超 過 3 5 0 個 跨
界 別 合 作 夥 伴 ， 各 類 支 援 服 務 超 過 5 0 , 0 0 0 人 次 ， 線 上 共 融 教 育
活 動 接 觸 超 過 3 , 0 0 0 , 0 0 0 人 次 ， 並 獲 政 府 、 大 學 、 商 界 等 基 金
支 持 開 展 以 S E N 學 童 及 家 長 為 主 要 對 象 的 跨 領 域 創 新 服 務 ， 具
有良好的服務往績及記錄 。

童 S E N 同 戲 專 業 督 導 包 括 任 職 公 營 機 構 的 註 冊 醫 生 、 職 業 治 療
師 、 物 理 治 療 師 、 藥 劑 師 等 ， 配 合 大 學 講 師 、 跨 國 投 資 銀 行 部
門 總 監 、 資 深 言 語 治 療 師 等 榮 譽 顧 問 ， 逐 步 發 展 優 質 及 可 持 續
的 服 務 模 式 。



過往合作學校及機構
小學 
宣道會台山陳元喜小學 
沙田崇真學校 
金巴崙長老會耀道小學 
和富慈善基金李宗德小學 
粉嶺官立小學 
佛教志蓮小學
三水同鄉會劉本章學校 
嶺南大學香港同學會小學
順德聯誼總會李金小學
大角嘴天主教小學(海帆道)
港澳信義會黃陳淑英紀念學校
佛教志蓮小學
中華基督教會協和小學
台山商會學校
元朗公立中學校友會鄧英業小學
黃大仙天主教小學
佐敦谷聖若瑟天主教小學
道慈佛社楊日霖紀念學校
柏立基教育學院校友會盧光輝紀念學校
鴨脷洲街坊學校
漢華中學(小學部)
樂華天主教小學
聖公會基榮小學
深水埔街坊福利會小學
中華基督教會基法小學
青山天主教小學
東莞同鄉會方樹泉學校
道教青松小學(湖景邨)
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大坑東宣道小學
耀山學校
新界婦孺福利會梁省德學校
東華三院港九電器商聯會小學

中學 
聖安當女書院
炮台山循道衛理中學 
香港四邑商工總會陳南昌紀念中學 
梁文燕紀念中學（沙田）
青松侯寶垣中學
神召會康樂中學
中華基督教會方潤華中學
佛教何南金中學
聖保羅書院
東華三院辛亥年總理中學
中華基督教會基智中學
新界西貢坑口區鄭植之中學
佛教志蓮中學
趙聿修紀念中學

幼稚園 
青衣商會天水圍幼稚園 
基督教香港崇真會安仁幼兒學校
基督教香港崇真會安怡幼兒學校 
仁愛堂葉德海幼稚園 
東華三院呂馮鳳紀念幼稚園
博愛醫院陳潘佩清紀念幼稚園
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過往合作學校及機構

香港中文大學博群全人發展中心 
香港科技大學SEN Support
嶺南大學政策研究院
香港樹仁大學輔導及心理學系
香港浸會大學創新學習服務中心 
東華三院屯門綜合服務中心 
仁愛堂仁心向晴照顧者支援計劃 
明愛粉嶺綜合家庭服務中心 
生活書院 
香港特殊需要體育學院
賽馬會獎學金同學會 
智樂兒童遊樂協會
珍古德協會(香港)
社會福利署 
西九文化區 
女青屯門綜合社會服務處 
循理會屯門青少年綜合服務中心 
鄰舍輔導會 
渣打銀行 
奧海城 
香港電台 
D100電台
香港書展 

機構 
蕭博士文化工作室 
ARTHUR FANG & ASSOCIATES
雅澄心靈藝術
天水圍屏山公共圖書館 
元朗公共圖書館
香港仔公共圖書館
鴨脷洲公共圖書館
薄扶林公共圖書館
赤柱公共圖書館
康文署電影節目辦事處
社會福利署油麻地綜合家庭服務中心
社會福利署香港仔綜合家庭服務中心
社會福利署粉嶺綜合家庭服務中心 
社會福利署南馬鞍山綜合家庭服務中心
社會福利署北馬鞍山綜合家庭服務中心
Love 21 Foundation
兒童事務委員會 
仁愛堂青年夢工場 
民坊
醫護行者 
香港杜莎夫人蠟像館
Broadway International Group
LBuy
荷花集團
美感細胞
香港大學社會工作及社會行政學系



# 得 得 與 您 共 創 S E N 友 善 社 區 ®
S E N  F r i e n d l y  C o m m u n i t y ®  C o - c r e a t i o n
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